
NIPT( Noninvasive prenatal testing) 

 ازتولد پیش غیرتهاجمي خون آزمايش

 

NIPT چیست؟ 

 

 غیرتهاجمي خون درآزمايش شود، مير ماد خون جريان از راه جفت وارد جنین  DNAاز هايي بخش كه ازآنجايي

 DNA، است ساده خون آزمايش يک مانند كه (Noninvasive prenatal testing –NIPT)ازتولد پیش

 آزمايش نوعي آزمايش در واقع اين. گردد انجام مي جنیني از خون مادر جدا شده وآزمايشات ژنتیکي بر روی آن

 رابه ژنتیکي بروزاختلالات احتمال فقط آزمايش اين نتیجه معنا كه بدين ،دشو مي پیشرفته محسوب غربالگری

 .شود انجام ديگری نیازلازم است آزمايشات ودرصورت ندارد وجنبه تشخیصي دهد مي نشان ما

 

 است؟ چگونهNIPTتست انجام نحوه

 

 يک مادرتوسط خون نمونه است. ساده خون آزمايش يک انجام مانند درست آن گیری نمونه و آزمايش انجام

 .گیرد قرارمي ارزيابي مورد (cfDNA)ن جنی آزاد  DNAيافتن برای درآزمايشگاه سپس شود، سرنگ گرفته مي

 اين جواب درنظرگرفتن با شود، سپس جنیني جدا شده از خون مادر آزمايشات مد نظر انجام مي DNAبر روی 

 انجام آيا دادكه تشخیص توان مي بارداری، اول ماهه درسه جنین  سلامت تست و سونوگرافي بررسي و آزمايش

 .خیر يا است نیاز بیشتر آزمايشات

 

 میكند؟ رامشخص اختلالاتي چه NIPTازتولديا پیش غیرتهاجمي خون آزمايش

 

 سندرم)18 تريزومي ،(داون سندرم) 21ازقبیل تريزومي كروموزومي های ناهنجاری تشخیص برای تست اين

 به كار مي رود. (X, Y)های جنسي  كروموزوم تعدادی و همچنین اختلالات( پاتو سندرم )13ريزوميت ،(ادواردز

 اختلالات ساير بروز احتمال توان مي مادر درخون (Cell Free DNA) جنین آزاد   DNAبررسي با همچنین

 دلیل به  NIPTدرتست  .تشخیص داد را كروموزومي های وبعضي ريزحذف تريپلوئیدی ازقبیل كروموزومي

 .پي برد نیز جنین جنسیت به توان مي جنین DNAمحتوای بررسي

 



 NIPT شود؟ مي انجام زماني درچه 

 

قابل انجام بارداری  10يعني از هفته  QF-PCRزودتر از آزمايشات ديگری مثل كاريوتايپ و  NIPTآزمايش 

 و تست دوگانه  NT(Nuchal Translucency Screening)سونوگرافي كه است. لازم به ذكر است

(Double Screaming)  بارداری، نمونه گیری از پرزهای كوريوني 13-10هفته  بین(CVS)  بین هفته

 20-15و آمنیوسنتز بین هفته  22-15 هفته بین (Quad Screening)های چهارگانه  تست ،10-15

  قابل انجام است.

 

 ؟چقدراست NIPTآزمايش دقت

 

NIPT دقت .دارد سه ماهه دوم وغربالگری اول ماهه سه غربالگری تست به نسبت كمتری كاذب منفي نتیجه 

 .است درصد 99 (21برای تشخیص سندرم داون )تريزومي  NIPTآزمايش 

 

 دهند؟ راانجامNIPTآزمايش بايد كساني چه

 

 در خانواده ژنتیکي اختلال با فزرند داشتن سابقه 

 سال 35بالای مادر سن 

 دراقوام درجه يک ژنتیکي ناهنجاری سابقه 

 


